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10 JUN - Lisboa (Marina do Parque das Nações) – Valada 
 

O Cruzeiro a Valada ora organizado pela ANMPN insere-se numa estratégia de familiarização dos 

associados com os diferentes destinos no grande estuário do Tejo. O destino Valada foi aquele 

que nos foi sugerido pelos associados de forma mais frequente, mas é intenção da Direcção da 

ANMPN promover cruzeiros aos diferentes destinos do estuário com condições mínimas de 

segurança e de conforto para acesso das embarcações, os quais serão oportunamente 

divulgados.  

 

Após análise do regime de marés prevista para a data de 10 de Junho, nomeadamente, a 

ocorrência da Baixa Mar e Preia Mar ao longo do percurso consubstanciada nos seguintes valores: 

 

Local (10JUN2010) Baixa mar (hora/altura) Preia mar (hora/altura) 

Lisboa (Parque das Nações) 07:54/1,14 m 14:39/3,58 m 

Póvoa de Sta. Iria 08:17/1,20 m 14:54/3,64 m 

Vila Franca de Xira 09:10/1,30 m 15:12/3,74 m 

Carregado - terra 10:02/1,09 m 15:54/3,52 m 

Valada  11:20/1,00 m 17:10/3,40 m 

 

o programa ficou estabelecido como se segue: 

 

 

10:00 – Largada das embarcações da Marina do Parque das Nações, com cerca de duas horas 

após a estofa da maré baixa, para assegurar água suficiente para as embarcações de 

maior calado no troço da Cala das Barcas junto à bóia nº 1. Por outro lado, assegurar-se 

também uma velocidade de corrente de enchente significativa, de forma a permitir 

safar rapidamente, qq situação de encalhe. 

 

10:40 – Cala das Barcas – junto à Bóia nº 1 

 

11:40 – Passagem por Alhandra  

 

12:10 – Passagem por Vila Franca de Xira 

 

13:50 – Passagem junto à entrada da Vala Nova (Benavente) 

 

14:20 – Passagem à entrada da Vala Real que dá acesso a Salvaterra de Magos 

 

14:55 – Passagem pela Aldeia Avieira da Palhota (margem Norte) 

 

15:00 – Passagem pela Aldeia Avieira do Escaroupim (margem Sul) 

 

15:10 – Chegada a Valada.  
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13 JUN – Valada – Alhandra – Lisboa (Marina do Parque das Nações) 
 
No dia 13 de Junho a 1ª Preia-mar em Lisboa ocorre às 04:35 (hora local), pelo que, em Valada, 

deverá ocorrer cerca das 07:00. Como o crepúsculo matutino terá lugar às 06:12 (hora local), a 

largada das embarcações terá lugar às 06:30, de modo a passarmos a zona do Escaroupim ainda 

com a enchente, visto tratar-se de uma zona com significativa evolução de fundos e que requer 

atenção especial na identificação do canal de navegação. 

 
 

06:00 – Início das manobras de preparação para largada; 

 

06:30 – Largada de Valada seguindo o percurso inverso ao do dia 10 de Junho; 

 

10:30 – Chegada a Alhandra e paragem para almoço; 

 

12:00 – Início do Almoço no Restaurante Voltar ao Cais (para quem se inscrever); 

 

14:00 – Largada de Alhandra.  

 

15:00 – Cala das Barcas – Bóia nº 1. Como a Preia-mar na Cala das Barcas, junto à Bóia nº 1 terá 

lugar às 17:10 (hora local) com uma altura de 4 metros, a passagem nesta zona será 

efectuada com cerca de 3 metros de água sobre o zero hidrográfico.  

 

16:00 – Chegada à Marina do Parque das Nações e fim do Cruzeiro. 
 
 
Para mais informações envie email para direccao@anmpn.pt  ou  anmpn@anmpn.pt  

mailto:direccao@anmpn.pt
mailto:anmpn@anmpn.pt

