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PROGRAMA EDUCAGAO

APRENDER BRINCANDO

Associagao Programa Educagao
do Parque das Nagoes




Colégio de Verão do Parque das Nações

Na sequência da programação já desenvolvida para os períodos de interrupção lectiva (Oficinas de Natal, de Carnaval e Oficinas de Páscoa) vamos realizar no mês de Julho, pelo quinto ano consecutivo, o Colégio de Verão do Parque das Nações: Ateliers temáticos (semanais, quinzenais ou mensais) especialmente criados para as crianças, a título individual ou em grupos inscritos por empresas e organismos públicos ou privados.
Este programa é especialmente concebido para o tempo de Verão privilegiando as actividades ao ar livre e aproveitando todo o espaço do Parque, desde o Parque do Tejo e do Trancão até ao Jardim do Cabeço das Rolas.

Tema: Euro Férias 2004

Os novos países da Comunidade Europeia e o Euro 2004 foram os temas escolhidos para enquadrar as actividades a desenvolver, alternando ao longo das semanas os vários países e dedicando uma semana ao EURO 2004, em especial ao país da equipa vencedora.

A partir destes temas serão propostos às crianças Ateliers e Oficinas de Ambiente, Desporto, Artes (Expressão Plástica, Dança, Música, Cinema e Teatro), para além de visitas e actividades nos equipamentos do Parque das Nações (Oceanário, Museu da Ciência Viva, Bowling, Exposição dos Gobissauros, Doca dos Olivais) e ainda passeios no exterior, como a descida do Tejo até Belém, Quinta Pedagógica, ida ao cinema, visita ao Museu da Água, etc.

Uma noite no colégio de verão – todas as quintas feiras as crianças dos grupos II e III poderão ter uma noite da aventura, pernoitando no Colégio em acantonamento.

Esta é uma actividade suplementar que inclui:

· Programa educativo e de diversão 

·  Acompanhamento permanente por monitores do Programa Educação 

· Jantar e pequeno almoço 

· Todos os materiais para as actividades

· Acesso a espaços e equipamentos previstos nos programa 

Todas as actividades, para além de uma forte componente lúdica, têm também uma vertente educativa. Pretende-se que as crianças divertindo-se e brincando vão descobrindo novos saberes e desenvolvendo aptidões e capacidades. Por esse motivo todos os ateliers e visitas são organizados de acordo com o nível etário dos grupos a que se destinam e apoiados por monitores especializados nas várias matérias que tratam.

Calendarização:

O Colégio de Verão está organizado em Ateliers semanais, entre as 09h30 às 18h30, durante os meses de Julho, de acordo com o seguinte calendário:

	Julho
	

	· 1ª Semana – de 05 a 09 de Julho

· 2ª Semana – de 12 a 16 de Julho

· 3ª Semana – de 19 a 23 de Julho

· 4ª Semana – de 26 a 30 de Julho
	


Composição dos Grupos:

Os grupos terão no máximo 25 crianças por grupo etário e um mínimo de 20 inscrições por grupo:

· Grupo I – dos 03 aos 05 anos

· Grupo II – 06 aos 09 anos

· Grupo II – dos 10 aos 13 anos

Cada Grupo etário terá as actividades em separado, com a orientação de 1 ou 2 Monitores por atelier e um assistente.

Os grupos poderão ser reduzidos a apenas dois se o número de crianças o justificar.

Preços (inclui IVA, seguro, almoço, lanche da tarde  e visitas):

· Modalidade A – Semana – 150€

· Modalidade B- Quinzena – 280€

· Modalidade C – 4 semanas – 500€

· Dia Suplementar (1 e 2 de Julho) – 35€

· Uma noite no Colégio de Verão (todas as quintas – feiras) – 30€

Desconto de 10% para: Irmãos - a partir do 2º e funcionários do Grupo Parque EXPO. Condições especiais a acordar para grupos de empresas, ou outras entidades públicas ou privadas.

Pagamento após confirmação da inscrição

Cheque passado a APEPN 

Inscrições: 

De 4 de Maio a 24 de Junho 

Inscrições limitadas por grupo etário e nº de participantes

Através de Ficha de Inscrição em anexo a enviar para:

APEPN - Programa Educação

Av. D. João II  lote 1.07.2.1 - 1990-096 Lisboa

Fax:21 891 94 02

e-mail: programaeducacao@parquedasnacoes.pt
Informações:  APEPN - Programa Educação

Fax: 21 891 94 02 – E-mail: programaeducacao@parquedasnacoes.pt
Tel: 21 891 91 79 - 21 891 91 51 - 21 891 91 16 - dias úteis das 10:00 às 13:00 e das 14:30 às 18:00

[image: image2.jpg]v.;\,v

PROGRAMA EDUCAGAO

APRENDER BRINCANDO

Associagao Programa Educagao
do Parque das Nagoes




FICHA DE INSCRIÇÃO

Nome: _______________________________________________________________

Idade: ______ Data de nascimento: ___/ ___ / ___

Nome do Enc. de Educação : ____________________________________________

Morada: ______________________________________________________________

______________________________________________________________________

Cod. Postal _________ - ______ Localidade ________________________________

Nº de Contribuinte: ________________ Contactos : __________________________

Escola e ano que frequenta:  _____________________________________________

______________________________________________________________________

Observações (saúde, alergias, etc.):  ______________________________________

______________________________________________________________________

 Modalidade de Inscrição:  


1ª Semana            2ª Semana           3ª Semana           4ª Semana 

Dias suplementares:  01 de Julho             02 de Julho  

Inscreve irmãos:  Sim           Não          Nº Irmãos: _____ Idades: ____________

Funcionário do Grupo Parque EXPO:  Sim           Não         

Pagamento: Cheque à ordem de Programa Educação do Parque das Nações   

As inscrições ficam formalizadas com o preenchimento desta Ficha e o seu envio com o 
respectivo pagamento para : 

Programa Educação do Parque das Nações

A/C: Drª Cristina Ribeiro

Parque das Nações – Ed. Administrativo

Av. D. João II, lote 1.07.21

1998-014 LISBOA

Colégio de Verão 2004

Tema: Euro Férias
Horário: 9:00 às 18:30;
Actividades: 9:30 – 11:00; 11:30 – 12:45; 14:00 – 15:30; 16:00 – 18:00;
Lanche da Manhã: 10:30 – 11:00 (a trazer de casa);

Almoço: 12:30 – 14:00 (incluido)
Lanche da tarde: 16:00 – 16:30 (incluido)

Saída: 18:00 – 18:30;

Grupos Etários:
Grupo I – dos 3 aos 5 anos 

Grupo II – dos 6 aos 9 anos

Grupo III – dos 10 aos 13 anos

(os grupos podem ser reagrupados em apenas 2 de acordo com o nº de inscrições);

Programação tipo semanal (exemplo):

Grupo I

	Dia
	Manhã
	 
	Tarde

	 
	09:00 - 10:00
	10:00 - 12:00
	12:30 - 14:00
	14:30 - 16:00
	16:00 - 16:30
	16:30 - 18:00

	1º Dia
	Recepção

Agenda do Dia
	O Rio visto da Margem Visita animada ao longo da frente rio com várias actividades e jogos de animação.
	Almoço PIC-NIC no Parque de Tejo.
	O Retrato do Rio Atelier de artes plásticas à beira rio, aproveitando materiais recolhidos e a observação feita.
	Lanche.
	Parque do Gil Brincadeiras com piscina de bolas, escorregas, etc.

	2º Dia
	Recepção

Agenda do Dia
	Baú dos contos de encantar Histórias tradicionais animadas e teatralizadas pelas crianças.
	Almoço.
	Amiga Natureza Reciclagem de Papel.
	Lanche.
	Ambiente Desportivo Infantil Brincadeiras com bolas, saltitões, cordas, arcos, etc.

	3º Dia
	Recepção 

Agenda do Dia
	Pintura Musical Pintura ao som da música com berlindes e outros materiais.
	Almoço.
	Água Salgada visita ao oceanário.
	Lanche.
	Esconderijos da água Brincadeira e jogos no jardim da água e das ondas.

	4º Dia
	Recepção 

Agenda do Dia
	Escola do BIL Jogo de Bowling infantil.
	Almoço.
	Cinema no Parque Filmes infantis a seleccionar.
	Lanche.
	Parque do Gil Brincadeiras com piscina de bolas, escorregas, etc.

	5º Dia
	Recepção 

Agenda do Dia
	Casa Inacabada Actividade lúdico-pedagógica no museu da Ciência Viva
	Almoço.
	Nos Bastidores Preparação para a festa. 
	Festa de fim-de-semana no Parque do Gil Dança, música... E lanche. Entrega dos Diplomas aos que terminam e do prémio semanal Guardião da água.


Grupo II e III

	Dia
	Manhã
	 
	Tarde

	 
	09:00 - 10:00
	10:00 - 12:00
	12:30 - 14:00
	14:30 - 16:00
	16:00 - 16:30
	16:30 - 18:00

	1º Dia
	Recepção Agenda do Dia
	O Rio Visto da Margem Vista animada ao longo da frente rio com várias actividades e jogos de animação.
	Almoço PIC-NIC no Parque de Tejo.
	Oficina de água

 doce Jogos ambientais, análise da água e 

recolha de materiais na margem do rio.
	Lanche.
	Water Ball Jogos com balões de água. 

	2º Dia
	Recepção Agenda do Dia
	Jogos Tradicionais e de rua Malha, andas, sirumba, corridas de sacos, etc. 
	Almoço.
	Visita ao museu da ciência Exposição Musica no Ar.
	Lanche 
	Cinema no Vasco da Gama Filme a seleccionar.

	3º Dia
	Recepção Agenda do Dia
	 Cinema Junior

 Produção e realização de um filme
	Almoço.
	Futebol Humano Jogo de futebol em que até a bola é gente.
	Lanche.
	Rally da água doce Rally paper no jardim da água. 

	4º Dia
	Recepção Agenda do Dia
	Escola do BIL 

Jogo de Bowling. 
	Almoço.
	Clube do Mar do Oceanário

 Canoagem e outras actividades náuticas.
	Lanche.
	Clube do mar Canoagem e outras actividades náuticas.

	5º Dia
	Recepção Agenda do Dia
	BTT - Percurso e exercícios de perícia no Parque do Tejo.
	Almoço.
	Nos Bastidores

 Preparação para a festa. 
	Festa de fim-de-semana no Parque do Gil Dança, música... E lanche. Entrega dos Diplomas aos que terminam e dos prémios semanais Cidadão Europeu e Atleta da Semana


Outras Actividades:

Gincanas de BTT ou a pé, patins, percursos de manutenção no Cabeço das Rolas, construção e lançamento de papagaios, concurso de fotografia, oficina de cinema (realização de um filme) dança, teatro, passeios de teleférico, subida á Torre Vasco da Gama, Atelier dos Oceanos no Oceanário, etc.

Actividades externas previstas (condicionadas pelo n.º de participantes): 

Viagem de barco até Belém, actividades lúdicas em Belém, Rally Paper no jardim e almoço no MacDonald’s;

Travessia do Tejo, actividades lúdicas na zona ribeirinha da margem sul;

Um dia na Piscina;

Visita ao Museu da Água e Quinta pedagógica dos Olivais;

Visita á IGLO – como e fazem os gelados (a confirmar).

Curso de iniciação à vela (não incluído no preço do Colégio)

Visita a um estádio de Lisboa do EURO 2004 (a confirmar)

Etc...

Uma Noite no Colégio de Verão:
Todas as Quintas Feiras, as crianças dos grupos II e III terão a possibilidade de dormir

 (acantonar) no Colégio de Verão.

Haverá actividades nocturnas, inclui jantar de 5ª feira e pequeno almoço de Sexta.

Esta actividade é opcional e não está incluída no preço do Colégio, excepto para as crianças que se

 inscreverem nas 4 semanas, que beneficiarão gratuitamente desta actividade. A sua realização dependerá do nº de inscrições que poderão ser feitas no início de cada semana.   






